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ПЛАН внеурочной деятельности основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 15»  

на 2025 -2026 учебный год 

 

Направление Название Форма 

организации 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Инвариативная часть 

Внеурочные занятия, 

направленые на 

формирование 

соответствующей 

внутренней позиции 

личности 

обучающегося, 

необходимой ему для 

конструктивного и 

ответственного 

поведения в обществе 

«Разговоры о 

важном» 

Просветительская 

беседа 

1 1 1 1 1 

Я принимаю вызов Курс  1 1 1 1 1 

 

 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Курс занятий в 

рамках реализации 

профминимума 

 1 1 1 1 

В мире профессий Смешанные виды 

деятельности: 

беседа, экскурсия, 

встречи с 

интересными 

людьми 

1     

Основы оказания 

первой 

медицинской 

помощи 

Практические 

занятия  

    0,5 

Основы психологии 

и педагогики 

Практические 

занятия 

    0,5 

Основы 

предпринимательск

ой деятельности  

Практические 

занятия 

    0,5 

IT-

программирование  

Практические 

занятия 

    0,5 

 Внеурочная  

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественнонаучной, 

финансовой) 

обучающихся  

Финансовая 

грамотность 

Классный час, 

беседа 

1 1 1 1 0,25 

Вариативная часть 



Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Практикум по 

математике 

Курс    1  1 

Практикум по 

биологии 

Курс     1 

Практикум по 

русскому языку 

Курс     0,5 

Практикум по 

информатике  

Курс     0,5 

Практикум по 

географии 

Курс      0,5 

Практикум по 

обществознанию  

     0,5 

«Основы 

программирования» 

Курс     0,5  

«Экологичный 

образ жизни» 

Курс    0,5  

Занятия, 

направленные на 

формирование знаний 

проектной и 

исследовательской 

деятельности 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Практическая  и 

исследовательская 

деятельность, 

экскурсии, 

изучение кейсов. 

   0,5 0,25 

Внеурочная  

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Решение 

олимпиадных задач 

Курс 1 1 1 1  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ и 

воспитательные 

мероприятия 

Мы – первые 

Социальные 

активности 

Мероприятия, 

акции, марафоны, 

часы общения 

1 1 1 1  

Киноуроки Просветительская 

беседа/ социальная 

практика 

1 1 1 1 0,25 

Школьное 

ученическое 

самоуправление 

Мероприятия, 

акции 

1 1 1 0,5 0,25 

Трудовой десант Мероприятия, 

акции  

1 1 0,5 0,5  

Волонтѐрский клуб Клуб / 

Мероприятия, 

акции 

1 1 0,5 0,5  

Итого за неделю   10 10 10 10 10 

Итого за год   34 34 34 34 34 

Итого курс обучения  

1750 

 


