
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования Приморского края  

Администрация городского округа Спасск-Дальний 

МБОУ СОШ № 15 

 

 

   

ПРИНЯТО 

на педагогическом 

совете 

протокол № 11 

от  30 августа 2024 г.  

 

СОГЛАСОВАНО 

с управляющим 

советом школы 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

№ 226 от 2 сентября 2024 г.  

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

(ID 5435899) 

 

учебного курса «Педагогическая практика» 

для обучающихся 11 класса  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Спасск-Дальний 2024 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО курса "Педкласс" 

Актуальность и востребованность данной профессии очевидна. Спектр 

педагогической деятельности сегодня очень широк – это и учитель, как в 

общеобразовательной, так и в нетрадиционной школе, и управленец-

менеджер, и педагог-воспитатель, и психолог, и преподаватель техникума 

или вуза. Возможно также оказание частных педагогических услуг. И выбор 

в пользу педагогической деятельности должен быть не просто не случайным, 

а высоко мотивирован. Но ещѐ более острой проблемой становится обучение 

будущего педагога в соответствии с новой парадигмой образования – которая 

требует нового учителя, творческая индивидуальность которого должна 

проявиться не только в стремлении создавать нечто новое, но прежде всего 

способного к изменению самого себя, готового к совместному поиску, к 

сотрудничеству. А для этого ребята уже в школе должны представить себе, 

что это за профессия и какие требования предъявляются к современному 

педагогу обществом. 

Данная программа представляет собой профориентационный курс 

педагогического образования, который должен сформировать у школьников 

общие представления о педагогической деятельности, необходимые для их 

осознанного выбора профессии учителя по окончании школы. 

Программа педагогического класса предназначена для учащихся 11 

класса общеобразовательной школы. Обучение осуществляется в течение 17 

учебных часов. 

Программа педагогического класса состоит из двух блоков: "Введение в 

педагогическую профессию", где учащиеся познакомятся с основами 

педагогической деятельности, жизнью и деятельностью выдающихся 

педагогов. Знания о себе учащиеся педкласса получают на занятиях по 

психологии, где наряду с теоретическим материалом обязательно будет 

проводится работа, направленная на самопознание, повышение уровня 

психологической компетентности учащихся; получение теоретических и 

прикладных знаний современной психологии. Использование тестов, 

опросных методик позволит ребятам соотнести самонаблюдение с данными 

исследований и наметить пути развития необходимых психологических 

качеств. 

В программе отводится время практикумам, где будут моделироваться 

элементы деятельности, отрабатываться конкретные умения.  



Основной целью программы является: освоение необходимых для 

социальной адаптации и осознанного выбора будущей профессии знаний о 

педагогической профессии, еѐ роли в жизни общества и истории 

возникновения; о путях получения педагогической профессии; об 

особенностях педагогической деятельности. 

Задачи:  

1. Дать учащимся представление о значении, характере и 

специфических особенностях педагогической профессии; 

2. предоставить возможность старшим школьникам выполнить серию 

различных профессиональных проб, позволяющих получить 

представление о своих возможностях и предпочтениях; 

3. способствовать проектированию подростками своих жизненных и 

профессиональных планов, идеалов будущей педагогической 

профессии и возможных моделей достижения высокой квалификации 

в ней; 

4. развивать творческие способности учащихся, организаторские 

умения, ориентировать их на освоение педагогической профессии; 

5. создать условия для формирования лидерских качеств личности. 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО курса В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Курс рассчитан на 17 часов, 1 час в неделю. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО курса «Педкласс»  

 

11 КЛАСС 

Модуль 1. Мотивационный 

Введение. Современный рынок труда и его требования к 

профессионалу. Образование на современном этапе. Личностные качества 

педагога. Обсуждение-дискуссия образов учителей в фильмах «Завтра была 

война», «Уроки французского». Эссе «Каким должен быть учитель?» 

Мотивы выбора профессии. Интересы и склонности в выборе 

профессии. Способности общие и специальные. Способности к практическим 

видам деятельности. 

Мир педагогических профессий: воспитатель, психолог, методист, 

логопед, тренер, учитель. Преподаватель, педагог-организатор, педагог 

дополнительного образования, социальный педагог. Инспектор по делам 

несовершеннолетних, профориентолог, тьютор, и т.д. 

Изучение профессиональных склонностей.  

Модуль 2. Педагогическое взаимодействие 

Педагогическая этика, сферы ответственности учителя (педагога) – 

вовлечение каждого ребѐнка в образовательный процесс, обеспечение 

индивидуальной и совместной деятельности, эмоциональной безопасности и 

безопасности жизни и здоровья детей.  

Профессиональная педагогическая позиция. Решение ситуационных задач. 

«Педагогические алгоритмы». Как работать с детским коллективом на 

уроке. Приемы педагогической техники.  

Модуль 3. Практический 

 Сценарно-режиссерские технологии. Культурно-досуговые программы. 

Энциклопедия КТД. Постановочная технология номера в праздничных 

зрелищах. Лидерская площадка. Школа подготовки помощников вожатых. 

Искусство организатора.  

Модуль 4. Путь в профессию 

Виды и формы получения профессионального образования. Знакомство с 

учреждениями высшего и среднего профессионального педагогического 

образования. Экскурсии в учреждения профессионального образования. 

Модуль 5. Педагогические технологии организации 

образовательной деятельности . 

Технология игровой деятельности – виды игр, их функции и задачи. 

Квестовые, экскурсионные технологии, технологии малых форм и т. д. 

Проектные технологии. Социальное проектирование.  

Модуль 6. Психологический 



Особенности малых групп. Уровни развития малых групп 

Положение человека в группе. Лидерство. Взаимодействие в группе 

Общение. Виды. Функции. Механизмы межличностного восприятия 

Деловое общение. Особенности межличностного общения. Правила 

эффективного общения. Введение в конфликтологию. Возрастная 

психология. Основные понятия возрастной психологии. 

Модуль 7. Рефлексивный Проведение мониторинга профессиональной 

готовности. Особенности публичного выступления.  

Составление резюме. 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы: 

 формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в 

том числе способности к сознательному выбору добра, 

нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия); 

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности. 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки, значимости науки, готовность к научно-техническому 

творчеству, владение достоверной информацией о передовых 

достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и 

общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому 

обустройству собственного быта; 

 уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 

собственности; 

 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ 

реализации собственных жизненных планов; 

 готовность обучающихся к трудовой профессиональной 

деятельности как к возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям, добросовестное, ответственное и творческое 

отношение к разным видам трудовой деятельности; 

 готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей. 



 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью.  

Познавательные универсальные учебные действия: 

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и 

способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 



менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.  

 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  11 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 
Всего  

 

1 Модуль 1. Мотивационный  1  

2 Модуль 2. Педагогическое взаимодействие  3  

3 Модуль 3. Практический  3  

4 Модуль 4. Путь в профессию  3  

5 
Модуль 5. Педагогические технологии организации 

образовательной деятельности . 
 3  

6 Модуль 6. Психологический  3  

7 Модуль 8. Рефлексивный  1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  17  



 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  11 КЛАСС  

№ п/п  

 
Тема урока  

Кол-во  Дата 

изучения  часов 

1 Подведение итогов летней практики  1   

2 

Основы педагогической деятельности Социальная 

значимость труда педагога Педагогическое 

взаимодействие Педагогическое общение 

Профессиональная педагогическая позиция Основные 

категории педагогики 

 1   

3 

Особенности работы воспитателя в лагере. 

Особенности педагогического общения Игровая 

деятельность детей Основы оформительства 

 1   

4 

Этика педагога Педагогическая деятельность как 

профессия Сущность процесса обучения в 

современной школе. Подготовка учителя к уроку 

 1   

5 

Сущность процесса воспитания. Семейное 

воспитание. Особенности дополнительного 

образования детей. 

 1   

6 
Педагогические технологии. Педагогическая техника 

учителя. 
 1   

7 

Организаторская деятельность и ее структура. Стили 

руководства Этапы и методы организаторской работы 

Правила организаторской работы Методика 

проведения занятий в учреждениях дополнительного 

образования детей. 

 1   

8 

Психология как наука Отрасли современной 

психологии Методы психологического исследования 

Общая характеристика познавательных процессов 

 1   

9 
Ощущения Восприятие Внимание Память Мышление 

Воображение 
 1   

10 

Общее представление о личности и еѐ развитии. 

Темперамент как базовая характеристика личности. 

Характер Волевая регуляция личности. 

 1   

11 
Способности и развитие личности Эмоции и чувства 

Потребности и мотивы 
 1   

12 
Формирование и развитие личности Деятельность. 

Виды деятельности 
 1   

13 

Особенности малых групп. Уровни развития малых 

групп Положение человека в группе. Лидерство 

Взаимодействие в группе 

 1   



14 
Общение. Виды. Функции. Механизмы 

межличностного восприятия 
 1   

15 
Возрастная психология. Основные понятия возрастной 

психологии 
 1   

16 Введение в конфликтологию.  1   

17 

Деловое общение. Особенности межличностного 

общения. Правила эффективного общения 

Особенности публичного выступления. 

Самопрезентация 

 1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  17   



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

1. Воспитательная деятельность педагога / под ред. В.А. Сластенина, И.А. 

Колесниковай. – М., 2006. 

2. Константинов Н.А., Медынский Е.Н., Шабаева М.Ф. История педагогики. – М., 

1982. 

3. Мижериков В.А., Ермоленко М.Н. Введение в педагогическую деятельность. – М., 

2002. 

4. Мудрик А.В. «Общение в процессе воспитания». - М., 2001. 

5. Пряжников Н.С. Методы активизации профессионального и личностного 

самоопределения. - М., 2002. 

6. Радугина А.А. Психология и педагогика. -  М., 1999. 

7. Сластенин В.А., Исаев И.Ф., Шиянов Е.Н. Педагогика. – М., 2008. 

8. Спирин Л.Ф. Профессиограмма общепедагогическая. - М.-К., 1995. 

9. Введение в педагогическую деятельность (под ред. Е.И.Соколова, М.,Академия, 

2000) 

10. Канн-Калик В.А. Учителю о педагогическом общении. М.,1987 

11. Кукушин В.,С. Введение в педагогическую деятельность. Ростов-на-Дону, 2002. 

12. Гамезо М.В., Герасимова B.C. Возрастная психология: личность от молодости к 

старости: Учебное пособие. М.: Педагогическое общество России, 2001 

13. Гамезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии. М.: Педагогическое общество 

России, 2001 

14. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. - М., 1996. 

15. Ильин Е.П. Психология индивидуальных различий. - СПб., 2004. 

16. Лидере А.Г. Психологический тренинг с подростками. М.:Академия, 2001 

17. Ю.Прутченков А.С. Социально-психологический тренинг в школе. М.:ЭКСМО-

Пресс, 2001 

18. Реан А.А. Психология и психодиагностика личности. Теория, методы 

исследования, псум. СПб.: Прайм-ЕВРОЗНАК, 2008 

19. Фельдштейн Д.И. Возрастная и педагогическая психология. М.: изд-во МПСИ, 2002 

Шмелев И.А. Введение в профессию. Психология. Учебное пособие. СПб: Питер, 2007. 

 

Литература для учащихся: 

1. Гальперин П.А. Ведение в психологию. Учебное пособие. М.: Книжный дом, 

2000 

2. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. - М., 1996. 

3. Прихожан A.M., Психология неудачника: Тренинг уверенности в себе. М., 

Сфера, 2000. 

4. Петрусинский В.В. Игры для активного отдыха в процессе обучения. М.: 

гуманитарный изд центр ВЛАДОС, 2007. – 127с. 

5. Петрусинский В.В. Игры для активного общения. М.: гуманитарный изд центр 

ВЛАДОС, 2007. – 157с. 
 

 

 



СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ 

После прохождения данного курса учащиеся аттестуются по форме «зачет 

– незачет». 

Для зачета предлагается участие обучающегося в диспуте, теоретических 

и практических занятиях, ролевых играх, тренингах общения, защите 

рефератов (проектов), написание размышлений (эссе, сочинений) с 

последующим выступлением;  

проявление активности, участие в творческих конкурсах, 

исследовательских работах, вузовских олимпиадах;  

выполнение  творческого задания, представляющего собой, 

самостоятельно подготовленное обучающимся мероприятие (классный час 

или праздник в начальной школе по выбранной теме) или монологическое 

выступление по выбранной им теме, а также проверка умений ученика 

анализировать педагогические ситуации. 
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