
План внеурочной деятельности 10-11 класс 

2023-2025 уг 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования Школы. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 года   обучения не более 700 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов в неделю. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

В настоящем Плане внеурочной деятельности установлена предельно допустимая нагрузка. Количество занятий внеурочной деятельности для 

каждого обучающегося определяется с участием родителей (законных представителей) с учетом занятости обучающегося. 

 

Направление внеурочной деятельности Формы организации внеурочной деятельности Количество часов  в неделю 

10 класс 11 класс 

Физическое Школьный спортивный клуб «Юность» 1 1 

Интеллектуальное 

Дополнительный учебный курс  «Финансовая грамотность» 1 

 

1 

Курс «Проектно-исследовательская деятельность» 

(естественнонаучный блок) 

1 1 

Курс «Проектно-исследовательская деятельность» ( 

гуманитарный блок) 

1 1 

Гражданско-патриотическое 

 Информационно-просветительские занятия «Разговоры о 

важном», «Россия – мои горизонты» 

1 1 

Проект «Киноуроки в школах России» 1 

 

1 

Социальное 

Ученическое самоуправление «Республика ШКИД» 1 

 

1 

Первичное отделение «РДДМ» 1 

 

1 

Общекультурное 
Курс «Билет в будущее» (профориентация) 1 

 

1 

Творческое  

Курс «Метаморфозы в архитектуре и дизайне (графический, 

средовой, одежды, элементов 3 декорирования) 

1 

 

 

1 

Итого: 

10 10 

350 350 

700 часов 

 


